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Bleu Par Nature®

Cosmétique responsable certiiée bio*

aux extraits de Pastel Isatis tinctoria L.

Bleu Par Nature® dévoile les secrets de Beauté de la feuille de Pastel 
Isatis tinctoria L. et la propose dans une cosmétique innovante, res-
ponsable et certifiée bio* :

•  des nouveaux rituels de Beauté, réalisés à partir des actifs du Pastel 
Isatis tinctoria L. issu de notre agriculture raisonnée.

•  l’innovation de nos formulations, fruit de notre R&D exclusive, 
réalisée en partenariat avec les Universités et Laboratoires occitans.

•  des bienfaits de la feuille de Pastel Isatis tinctoria L. essentiels 
à notre Beauté naturelle : Purifier, Apaiser, Protéger.

*COSMOS ORGANIC certiié par Ecocert Greenlife selon le référentiel COSMOS.



Implanté au début de la très élégante rue de Rémusat, côté 
place du Capitole, le Boudoir Bleu Par Nature® vous ofre 
une exceptionnelle parenthèse rainée sur plus de 140 m² 
au cœur de la cité de Toulouse.

La douce alliance des vertus naturelles d’une plante rare et pré-
cieuse, le Pastel Isatis tinctoria L,. et de technologies exclusives 
fait de ce lieu un espace d’exception de Beauté et de Bien-être.

Laissez-vous guider par notre équipe experte pour  
découvrir tous les bienfaits de notre cosmétique respon-
sable, innovante et notre nouvelle gamme Bleu Par Nature® 
certiiée bio* aux extraits naturels de feuilles de Pastel Isatis 
tinctoria L. aux vertus puriiantes, apaisantes et protectrices.

Venez vous évader le temps d’un instant, d’un soin, d’une 
journée dans l’univers tout en douceur du Boudoir Bleu Par 
Nature®. Et pour chaque occasion ou juste pour le plaisir de 
faire plaisir, pensez à ofrir nos cartes cadeaux !

Accès sur rendez-vous au 05 61 73 36 06
du lundi au samedi de 10h à 19h30

Un écrin de douceur Pastel...
L’association parfaite de la Pastel©thérapie de notre marque 
exclusive Bleu Par Nature®, de la marque cosmétique 
Thalgo® et d’équipements performants et exclusifs sur 
Toulouse !

Les recherches ont mis en évidence les propriétés remar-
quables de la feuille du Pastel Isatis tinctoria L. Bleu Par Nature® 
vous ofre avec des cosmétiques responsables certiiées bio*, 
ces merveilleuses vertus Pastel puriiantes, apaisantes, anti- 
inlammatoires et protectrices. Le Boudoir vous propose des 
protocoles de soins d’excellences uniques, la Pastel©thérapie.

Thalgo®, expert incontesté en intelligence marine avec plus 
de 50 principes actifs marins identiiés, propose une large 
palette de soins créés selon des exigences de performance 
très stricte et une totale ainité avec la peau pour une expé-
rience sensorielle inédite et l’assurance de résultats visibles 
et durables dès les premiers soins.

Proitez d’équipements  
performants, unique à Toulouse.

Iyashi Dôme
Sauna japonais Exclusivité du Boudoir Bleu Par Nature®

Fauteuil manucure/pédicure massant
Alliance parfaite de relaxation et d’élégance

I-Beauty
Technologie de pointe pour soins visages esthétiques  
et anti-âge très performants.

Visio Derm
Diagnostic de peau essentiel

La technologie Body Palp
Méthode minceur et fermeté exclusive brevetée Thalgo®  
de palper-rouler.

Bienvenue espaceBeauté
&bien-être

la carte
cadeau

Boudoir
Pensez-y !

Cartes cadeaux valables 1 an  à compter du mois d’achat.
Voir conditions en in de brochure.

*COSMOS ORGANIC certiié par Ecocert Greenlife selon le référentiel COSMOS.
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Expertises &  
technologies Innovantes
Abandonnez-vous aux conseils personnalisés et
aux mains expertes de notre équipe de praticiennes
pour une beauté sûre et une nature plus belle !

La large gamme de soins, en cabine luxueuse, pratiqués avec 
notre marque exclusive Bleu Par Nature® et notre partenaire 
Thalgo®.

• Soins du visage

• Soins anti-âge

• Soins du corps

• Soins silhouette

• Soins esthétiques

• Massages

Bleu Par Nature®  
cosmétique responsable innovante 
et sa nouvelle gamme certifiée bio*  
Pastel Isatis tinctoria L.

Une plante de légende

Plante médicinale, rare et précieuse, utilisée par les pharmaco-
pées de l’Antiquité et du Moyen Âge, le Pastel Isatis tinctoria L.  

recèle dans ses feuilles des trésors de vertus cosmétiques inno-
vantes, pour les soins et la beauté de la peau.

Source végétale naturelle de Bleu et de Beauté

Au Moyen-Âge, l’Occitanie était la capitale du Pastel, plante 
tinctoriale dont le pigment teint de Bleu les tissus de l’Europe. 
Un temps oublié, Bleu Par Nature® déploie à nouveau des 
champs de Pastel aux portes de Toulouse pour en révéler tous 
les secrets.

Innovation verte Pastel-Isatis tinctoria L

Depuis 2013, Bleu Par Nature® travaille avec des chercheurs 
et des laboratoires de biotechnologies pour extraire et 
analyser les vertus naturelles des feuilles de Pastel issues de 
son agriculture écoresponsable. Ces années de R&D, avec 
le soutien de BPI France, ont permis de créer les gammes 
innovantes de Bleu Par Nature® : Secret de Feuille Bio, 
Douceur de Pastel Bio, Tentation de Miel, Bonheur Pastel et 
Monsieur Bleu Par Nature® fabriquées en Occitanie - France.

La Pastel©thérapie : une beauté rare

En quelques années à peine, le Spa et le Boudoir sont devenus 
les lieux de référence de la beauté et du bien-être de l’Occita-
nie et se sont imposés comme sites d’exception. Les équipes 
du Spa et du Boudoir vous feront découvrir les bienfaits du 
Pastel Isatis tinctoria L., source de beauté identitaire de Bleu 
Par Nature®.

 cadeau 
Instant pour soi
Pensez-y !

un lieu  
de calme et  
de sérénité.

Cartes cadeaux valables 1 an à compter du mois d’achat.
Voir conditions en in de brochure.

*COSMOS ORGANIC certiié par Ecocert Greenlife selon le référentiel COSMOS.

nouvelles gammes  
de cosmétiques  
certiiées bio*
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Le Boudoir Bleu Par Nature® vous propose  
trois grands types de soins innovants exclusifs :

Iyashi Dôme
Exclusivité du Boudoir Bleu Par Nature® Le Iyashi dôme 
est un appareil particulièrement performant pour les soins 
esthétiques visage et corps. À la fois doux et puissants, les 
infrarouges longs relancent les échanges sanguins, puisent 
dans les graisses et stimulent le métabolisme pour des 
efets bénéiques essentiels à la beauté et au bien-être.

• Détox : élimination des toxines et des métaux lourds.
•  Minceur : 1 à 2 tailles perdues en moyenne après 20 séances. 

Amélioration de la qualité de la peau et action anti peau 
d’orange.

• Anti-âge
•  Relaxation profonde : amélioration de la qualité du sommeil, 

efet antistress.
• Préparation et récupération musculaire

Beauté relaxation mains & pieds
Exclusivité du Boudoir Bleu Par Nature®, Manucure et Pédicure

mêlant excellence esthétique et véritable instant de relaxation  

à découvrir seul ou en duo.

Soins spécial Ados
Exclusivité du Boudoir Bleu Par Nature®, Les soins Spécial Ados : une 

gamme complète pour répondre à toutes les attentes des jeunes peaux. 

Véritable apprentissage, expérience partagée et soins de Beauté, à 

découvrir seul ou en un véritable Instant Complice !

Bleu Par Nature®
Exclusivités

La durée indiquée pour nos soins comprend un temps de 
déshabillage et d’habillage. Merci de vous présenter 15 min  

avant l’heure de votre rendez-vous.

des innovations  
exclusives pour  
une excellence  

esthétique

une véritable  
parenthèse de

bien-être

alliance
parfaite  

de technologies  
de pointe, et  

d’élégance
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Déroulement de votre séance

Une séance est eicace en 30 minutes. Avant votre  
première séance, la praticienne s’entretient avec vous ain 
de programmer la séance qui vous convient au mieux.

Séance profonde

• La séance (30 min) .....................................................................................50 €
• 8 séances dont 1 oferte .......................................................................350 €
• 16 séances dont 2 ofertes ..................................................................700 €

Le premier quart d’heure, confortablement installé à plat ventre, 
est l’étape « bain de soleil ». Vous sentez la chaleur bienfaisante 
progressivement se difuser et tout votre corps se détendre.
Le second quart d’heure, est comparable à une « séance de 
sport » : vous pouvez éliminer jusqu’à 600 kcal et jusqu’à 
1 200 ml de sueur. La sudation dite de catégorie 2 apparaît à 
ce moment-là et libère les toxines et métaux lourds présents 
dans le corps permettant donc l’action amincissante et dé-
toxiiante.

Séance Antistress Réparatrice

• La séance (20 min) ....................................................................................35 €
• 8 séances dont 1 oferte .......................................................................245 €
• 16 séances dont 2 ofertes ..................................................................490 €

Soin urbain par excellence, en 20 min seulement et en restant 
habillé, vous proitez, confortablement installé sur le dos ou 
le ventre à votre convenance, d’un moment d’exception pour 
vous détendre, récupérer, reposer votre corps et améliorer la 
qualité de votre sommeil. Un soin essentiel régénérant pour 
votre bien-être.

tarifsIyashi
dôme

Après la séance nous vous conseillons de bien vous hydrater  
en buvant de l’eau et d’être à l’écoute de votre corps ain de  

continuer de ressentir les bienfaits.

Soins d’embellissement et d’entretien corporel  
avec les conseils de nos professionnelles en matière  
d’esthétique et de produits de beauté.

Beauté des mains ou des pieds (40 min)  ............................30 €
Soin et hydratation des ongles (uniquement sur ongles  
naturels)

Soin spa des mains ou des pieds (60 min) ........................60 €

Confortablement installé dans un fauteuil massant, vous 
pouvez vous détendre et proiter d’un bain hydromassant 
qui vous procurera légèreté et douceur. Bain régénérant, 
gommage, massage et soin des ongles.

Soin anti-callosités (30 min)  ............................................................35 €

Soin innovant qui élimine les callosités plantaires tout en 
douceur.

Le semi-permanent mains ou pieds
•  Préparation de l’ongle  

et pose de vernis semi-permanent .......................................................35 €
  •  Dépose, préparation de l’ongle  

et pose de vernis semi-permanent  ......................................................40 €
• Dépose, vernis semi-permanent ............................................................10 €

Relaxationtarifs

mains&pieds

la carte
cadeau

Boudoir

Pensez-y !

Cartes cadeaux valables 1 an  à compter du mois d’achat.
Voir conditions en in de brochure.
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Des soins techniques  
aux résultats exemplaires.

Diagnostic de peau personnalisé (30 min)  .......................20 €

Un diagnostic visage approfondi exclusif et innovant asso-
ciant des mesures et prises de vue scientiique, doublée d’un 
questionnaire beauté et de l’évaluation de votre praticienne 
pour détecter précisément les déséquilibres cutanés.

Les soins visage Thalgo®

Soin fondamental lumière (30 min)  .........................................45 €

Ce soin express ravive l’éclat et révèle la beauté des teints 
ternes et fatigués.

Soins fondamentaux de la mer (60 min) ..............................70 €

Ces soins professionnels et personnalisables, permettent 
de s’adapter aux diférents états de peaux ain de corriger 
durablement les déséquilibres. Le rituel du démaquillage et 
nettoyage de la peau s’efectuera avec notre gamme de soin 
Bleu Par Nature® aux extraits de feuilles de Pastel.
• Rituel Source Marine, pour les peaux déshydratées.

•  Rituel Nutri-Apaisant, pour les peaux sèches et sensibles.

• Rituel Pureté Marine, pour les peaux mixtes à grasses.

(Le choix du rituel s’efectuera directement en cabine avec la 
praticienne de soin)

Soin homme océan (60 min) ...........................................................70 €

Ce soin à l’Algue Bleue Vitale permet de défatiguer et dynamiser la 
peau. Parfaitement hydratée, la peau résiste mieux aux agressions.

Nettoyage anti-comédons (15 min) ......................................... 15 €

Ce bain de vapeur permettra une extraction complète des 
comédons. Il n’est proposé qu’en complément d’un soin du 
visage manuel complet.

visage
tarifsSoins Les soins visage experts anti-âge

Soin spiruline boost (60 min) ..........................................................80 €

Premier soin lissant et détoxiiant qui lutte eicacement 
contre les 1ers signes de l’âge liés à la vie urbaine (pollution, 
fatigue, stress). La peau est détoxiiée et l’éclat du teint ravivé.

• Cure* de 3 séances ....................................................................................228 €
• Cure* de 6 séances ....................................................................................432 €

Soin hyalu-procollagène (60 min) ..............................................85 €

Soin ride à ride associant 3 acides hyaluroniques et du pro-
collagène marin aux Rollers Boosters, pour une eicacité visible 
dès le 1er soin. Instantanément, le visage paraît plus jeune, 
comme décrispé et les rides même installées semblent lissées.

• Cure* de 3 séances ....................................................................................242 €
• Cure* de 6 séances ....................................................................................459 €

Soin rafermissant silicium lift (75 min) ................................90 €

1er soin anti-âge inspiré du « face itness »**  associant une 
technique de modelage exclusive à un double masque profes-
sionnel pour rafermir la peau, lisser les rides et rafraîchir le teint.

• Cure* de 3 séances ....................................................................................256 €
• Cure* de 6 séances ....................................................................................486 €

Soin lumière uniformisant (60 min) ..........................................85 €

Ce soin progressif, triple exfoliation, est eicace sur toutes 
les problématiques de teint et de taches. Un résultat anti-âge 
visible sur l’uniformité et la clarté du teint ainsi que sur la 
correction des taches pigmentaires.
• Cure* de 3 séances ....................................................................................242 €
• Cure* de 6 séances ....................................................................................459 €

Soin exception redensiiant (90 min) ....................................115 €

Véritable « lifting » manuel, ce soin, à l’eicacité immédiatement 
visible, repose sur la technique de modelage exclusive ‘Energilift’. 
Développé en collaboration avec un médecin esthétique, il per-
met de lisser les rides, lifter et redessiner l’ovale du visage.

• Cure* de 3 séances .................................................................................... 327 €
• Cure* de 6 séances .................................................................................... 621 €

*Les cures ont une validité d’un an à compter de la date d’achat.
**Remise en forme du visage.

La durée indiquée pour nos soins comprend un temps de 
déshabillage et d’habillage. Merci de vous présenter 15 min  

avant l’heure de votre rendez-vous.
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La cosmétique instrumentale Thalgo®

Premier dispositif professionnel alliant quatre technolo-
gies de pointe : la sono vibration, les ultrasons séquentiels, 
la radiofréquence tripolaire et la ibrolyse, à l’eicacité 
prouvée, non invasive, non agressive et totalement sécuri-
taire. Pour celles et ceux qui souhaitent un soin équipé.

Les Solutions Intégrales
I-Beauty rénovateur pureté (30 min) .......................................45 €

En un minimum de temps, la synergie des technologies 
I-Beauty et de la cosmétique marine, ofrent à votre peau 
une nouvelle pureté, un nouvel équilibre. La peau est plus 
saine, plus lumineuse, dès la première séance.

I-Beauty correcteur hydratation (45 min) ..........................60 €

Allié des peaux déshydratées, ce soin difuse, au cœur des 
cellules, de l’acide hyaluronique et de la sève bleue des 
océans, tandis que l’oxygène encapsulé redonne à la peau 
sa clarté originelle. La peau est immédiatement fraîche,  
lumineuse, et hydratée intensément.

I-Beauty activateur de jeunesse (45 min) ...........................70 €

Ce soin haute technologie redensiie la peau et remodèle 
le visage. Dès la première séance, la radio-fréquence et la 
richesse des extraits marins à base de Spiruline, redonnent à 
la peau son rebondi, sa fermeté. Le teint est ultra-lumineux 
et le visage visiblement rajeuni.

I-Beauty réducteur de rides (45 min) ......................................70 €

Un soin performant pour réduire visiblement les rides. Ce 
soin haute perfection, comble et lisse les rides immédia-
tement. Les rides sont ciblées par la nouvelle technologie 
Fibrolyse, l’une après l’autre. Les rides sont lissées, les signes 
de l’âge repoussés.

Les cures I-Beauty
Cure* I-Beauty pureté

Puriie et équilibre.  
La peau saine et lumineuse retrouve un parfait équilibre.

4 soins sur un mois .......................................................................................202 €
• 1re semaine : I-Beauty Rénovateur pureté
• 2e semaine : I-Beauty Rénovateur pureté
• 3e semaine : I-Beauty Rénovateur pureté
•  4e semaine : Soin fondamental de la mer  

+ I-Beauty module pureté

Cure* I-Beauty hydratation

Oxygène et ressource.  
Un éclat et une qualité de peau restaurés.

4 soins sur un mois .......................................................................................229 €
• 1re semaine : I-Beauty Rénovateur pureté
• 2e semaine : I-Beauty Correcteur Hydratation
• 3e semaine : I-Beauty Correcteur Hydratation
•  4e semaine : Soin fondamental de la mer  

+ I-Beauty module pureté

Cure* I-Beauty jeunesse

Lisse, rafermit, repulpe.
Le visage se pare d’une nouvelle jeunesse.

4 soins sur un mois .......................................................................................268 €
• 1re semaine : I-Beauty Rénovateur pureté
• 2e semaine : I-Beauty Activateur de jeunesse
• 3e semaine : I-Beauty Réducteur de rides
•  4e semaine : Soin anti-âge Hyalu-procollagène  

ou Silicium Lift + I-Beauty module jeunesse

Les solutions ciblées
Ces modules express permettent de compléter parfaite-
ment les diférents soins Thalgo®, Fondamental de la mer ou  
Anti-âge, en apportant toute la technologie I-Beauty.

• module I-Beauty Rénovateur pureté (15 min) .................................20 €
• module I-Beauty Activateur jeunesse (15 min) ...............................25 €
• module I-Beauty Réducteur de rides (15 min) .................................25 €

*Les cures ont une validité d’un an à compter de la date d’achat.

I-Beauty

(Ces modules ne sont proposés qu’en complément  
d’un soin du visage complet)
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Soins professionnels et adaptés aux adolescents  
de 12 à 16 ans permettant d’apporter une profonde 
relaxation mais aussi de corriger les éventuels  
déséquilibres de peau. Une découverte des premiers 
gestes beautés essentiels.

Soin du visage fraîcheur (30 min) ...............................................40 €

Le soin idéal pour un nettoyage en profondeur et une hydra-
tation optimale.

Rituel pureté marine (60 min) .........................................................70 €

Le soin de référence pour puriier et matiier la peau. Les imper-
fections sont réduites, les pores ainés et les brillances contrô-
lées. Un rituel pureté composé d’un gommage, vapeur et  
extraction des points noirs suivi d’un massage et d’un masque.

Massage découverte (30 min) .........................................................40 €

Massage relaxant du dos et des trapèzes à l’huile « Bleu Par 
Nature® » aux extraits de feuilles de Pastel, pour une peau  
hydratée et apaisée en profondeur, débarrassée des tensions 
quotidiennes.

Ma petite manucure/pédicure (au choix) (30 min) .........20 €

L’instant complice (1 adulte 1 ado)

Choisissez votre rituel beauté à partager en cabine duo 
pour un véritable moment de complicité et de bien être.

La Relax (60 min) ....................................................................................... 160 €
Massage du dos (30 min)  

+ Soin du visage adapté à chaque type de peau (30 min)

La Coquette (60 min) ............................................................................ 125 €
Massage du dos (30 min)  

+ Beauté des mains ou des pieds (30 min)

Soins
Deux formulations exclusives  
Bleu Par Nature® pour redonner  
à votre peau éclat et souplesse.

Gommage corps Granité de Pastel (30 min) ....................45 €

Ce Granité de Pastel toniiant et revitalisant laissera votre 
peau douce et subtilement parfumée.

Gommage corps Tentation de Miel (30 min) ..................45 €

Enrichi en miel de Pastel, ce gommage fondant et gourmand 
est un véritable plaisir des sens, votre peau retrouvera éclat 
et souplesse en un seul geste.

Gommage Polynésien (30 min) .....................................................45 €

Ce gommage gourmand, issu de la tradition polynésienne, 
lisse et nourrit intensément la peau.

Gommage au choix (60 min) ...........................................................80 €
suivi de l’enveloppement fondant

Un soin complet avec une double action lissante et puriiante 
grâce au gommage corporel, lié à un enveloppement cré-
meux et fondant, permettant de nourrir et protéger la peau 
en profondeur.

corps
Gommages

cadeau 
Instant pour soi
Pensez-y !

tarifs

prendre  
 soin de soi 
pour être  
heureuse.

Cartes cadeaux valables 1 an à compter du mois d’achat.
Voir conditions en in de brochure.

tarifs

ados
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Thalgo® associe l’eicacité des principes  
actifs marins, issus des eaux du monde entier  
capables de revitaliser le corps et l’esprit.

Soin body sculpt

Sur 3 zones ciblées au choix (60 min) .....................................................70 €
Zone supplémentaire (15 min par zone) ................................................20 €

Véritable concentré de performance et d’eicacité, ce soin 
minceur professionnel sur mesure, zone à zone, allie l’exper-
tise cosmétique Thalgo® à la technologie brevetée Body Palp 
(méthode instrumentale exclusive de palper rouler). Peeling 
ultra-exfoliant, double enveloppement efet chaud/froid 
hautement actif, s’associent au Body Palp pour remodeler 
visiblement votre silhouette, lisser les capitons, rafermir et 
toniier votre peau.

• Cure* de 5 séances + 1 oferte..............................................................350 €
• Cure* 10 séances + 2 ofertes ...............................................................700 €

1/ Mesures centimétriques réalisées au niveau des hanches et d’une cuisse, 
chez 15 femmes (21-53 ans) présentant des rondeurs visibles au niveau des 

hanches et des cuisses, ayant réalisé une cure de 6 soins Body Sculpt, à 
raison de 2 soins par semaine. Résultat moyen obtenu après 6 soins : -1 cm 

de tour de hanches et -0,47 cm de tour de cuisse.
2/ Auto-évaluation par 15 femmes (21-53 ans) présentant de la cellulite au 
niveau des cuisses, des rondeurs et une perte de fermeté au niveau des 

cuisses, du ventre, de la taille et des hanches, ayant réalisé une cure de 6 
soins Body Sculpt. Résultats après 6 soins.

Thalgo®

Minceur

RONDEURS
• Jusqu’à -3 cm de tour de hanches1

• Jusqu’à -2 cm de tour de cuisses1

CAPITONS
• Peau plus lisse : 93 %2

• Capitons moins visibles : 87 %2

RELÂCHEMENT
• Peau plus ferme 100 %2

•  Push-up : fesses plus galbées 87 %2

Efficacité
constatée,
mesurée,

approuvée
dès 6  

séances !

Les Cures Sur Mesure
Les soins Body Sculpt & Iyashi Dôme

UNIQUE À TOULOUSEUNIQUE À TOULOUSE

Véritable alliance entre la technologie et  
le professionnalisme de notre équipe vous avez  
la possibilité d’alterner la séance de Iyashi Dôme et  
le soin Body Sculpt pour un résultat plus performant

Séance profonde
Moyenne Iyashi + Body

• Cure* 8 séances dont 1 oferte .............................................................420 €
• Cure* 16 séances dont 2 ofertes ........................................................840 €

*Les cures ont une validité d’un an à compter de la date d’achat.
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Massages Massage polynésien (60 min) ..........................................................90 €

Pratiqué essentiellement avec les avant-bras, ce massage 
luide et profond vous plonge instantanément dans les lagons 
du Paciique. L’alliance des manœuvres et de l’huile nourris-
sante au monoï est une véritable invitation à la déconnexion 
et au lâcher prise…

Massage ayurvédique (60 min) ......................................................90 €
Un massage tonique et rythmé, inspiré de la médecine tradi-
tionnelle indienne, qui vise à combattre la fatigue, à harmoniser 
les énergies du corps et à stimuler la remise en forme générale.

Massage balinais (60 min) ...................................................................90 €

Ce massage pratiqué avec notre Baume Réparateur Tentation de 
Miel Bleu Par Nature® est un subtil mélange d’étirements doux 
de type Thaï liés à des manœuvres extrêmement lissantes et en-
veloppantes. Il permettra de décontracter et étirer les muscles.

Massage future maman* (60 min) ..............................................90 €

Un massage doux, adapté aux besoins en bien-être de la fu-
ture maman, qui soulage les zones sollicitées par la grossesse.
*Par précaution, nous ne pratiquons ce massage qu’après les 3 premiers mois 
de grossesse révolus. Tout doute concernant un état pathologique impose de 
demander au préalable l’avis favorable de son médecin.

Tous nos massages sont non médicalisés et non paramédicalisés, il s’agit de 
modelages esthétiques de confort, sans inalité médicale. Le terme massage 
peut être utilisé pour exprimer un modelage corporel, réalisé selon des tech-
niques diférentes et variées, par des masseurs formés en centre agrée ou par 
des esthéticiennes.

Les abonnements massages*

Le massage (60 min au choix)

• 4 massages (valable 6 mois) .................................................................. 315 €
• 8 massages (valable 1 an) ........................................................................595 €

* Toutes nos cartes d’abonnement sont nominatives. La durée indiquée 
pour nos soins comprend un temps de déshabillage et d’habillage.

La durée indiquée pour nos soins comprend un temps de 
déshabillage et d’habillage. Merci de vous présenter 15 min  

avant l’heure de votre rendez-vous.

Découvrez les massages Bleu Par Nature® réalisés avec 
nos huiles spéciiques de massage aux extraits de feuilles 
de Pastel Isatis tinctoria L. ou notre merveilleux baume 
réparateur au miel de Pastel Isatis tinctoria L.

Les Massages Bleu Par Nature®

Massage « Bleu céleste » (60 min) .............................................85 €

Ce massage enveloppant vous procurera une sensation de 
bien-être et de réconfort pour une relaxation absolue.

Massage « Bleu persan » (60 min) ..............................................85 €

L’action tonique et dynamique de ce massage facilite la récupé-
ration physique pour libérer les tensions et détendre les muscles.

Massage « Bleu cyan » (30 min) ...................................................50 €

Ce massage de la face dorsale ou ventrale est idéal pour 
dénouer les tensions musculaires et relancer la circulation 
sanguine le temps d’un instant.

Massage ciblé anti-stress (30 min) .............................................50 €

Une zone au choix : Massage crânien ou Massage des pieds 
ou Massage des épaules et du dos. Ces massages sur des 
zones ciblées permettent aux plus pressés de s’ofrir un petit 
sas de décompression…

Les Massages Spécifiques
Massage aux pierres chaudes (60 min) .................................90 €

Ce massage spéciique, pratiqué avec notre Huile de massage 
Bleu Par Nature®, confère tous ses bienfaits grâce à l’action 
combinée de la chaleur des pierres à la gestuelle ondulatoire 
des mains. Il transmet au corps et à l’esprit une sensation de 
plénitude absolue.
(Technique vivement déconseillée en période estivale et pour les per-

sonnes soufrant de problèmes de circulations importants)

la carte
cadeau

Boudoir
Pensez-y !

Cartes cadeaux valables 1 an  
à compter du mois d’achat.
Voir conditions en in de brochure.
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Une sélection précieuse de nos meilleurs soins  
à une tariication privilégiée.

Parenthèse corps .....................................................................................80 €

• Gommage Granité de Pastel (30 min)

• Massage ciblé « anti-stress » ou « bleu cyan » au choix (30 min)

Parenthèse japonaise ..........................................................................85 €

• Séance profonde Iyashi Dôme (30 min)

•  Massage ciblé « anti-stress »  

ou « bleu cyan » au choix (30 min)

Parenthèse douceur marine .....................................................105 €

• Massage ciblé « anti-stress » ou « bleu cyan » au choix (30 min)

•  Soin du visage Fondamental de la Mer  

adapté à chaque type de peau (60 min)

Parenthèse au masculin ................................................................105 €

• Massage ciblé « anti-stress » ou « bleu cyan » au choix (30 min)

• Soin du visage Homme Océan (60 min)

Parenthèse détente .............................................................................115 €

• Soin du visage Fondamental lumière (30 min)

• Massage Bleu céleste ou Bleu persan (60 min)

Parenthèse esprit de Polynésie ..............................................120 €

• Gommage Polynésien (30 min)

• Massage Polynésien (60 min)

Parenthèse escapade à Bali .......................................................120 €

• Gommage Tentation de Miel (30 min)

• Massage Balinais (60 min)

lesParenthèses

Parenthèse visage & corps ......................................................... 145 €

•  Soin du visage Fondamental de la Mer 

adapté à chaque type de peau (60 min)

•  Massage Polynésien, Balinais, Ayurvédique, Pierres Chaudes  

ou Future Maman au choix (60 min)

Parenthèse de jouvence................................................................ 160 €
•  Soin du visage Hyalu-Procollagène ou Rafermissant Silicium Lift 

ou Lumière Uniformisant au choix (60 ou 75 min en fonction du soin)

•  Massage Polynésien, Balinais, Ayurvédique, Pierres Chaudes  

ou Future Maman au choix (60 min)

Parenthèse à deux ............................................................................... 155 €

• Massage Bleu Céleste ou Bleu Persan au choix chacun (60 min)

(Possibilité de réaliser un massage spéciique Future Maman

avec un supplément de 6 €.)

Parenthèse divine ................................................................................ 155 €

• Gommage corporel au choix et enveloppement fondant (60 min)

•  Massage Polynésien, Balinais, Ayurvédique  

ou Pierres chaudes au choix (60 min)

Parenthèse de rêve .............................................................................225 €

• Gommage corporel au choix et enveloppement fondant (60 min)

•  Massage Polynésien, Balinais, Ayurvédique  

ou Pierres chaudes au choix (60 min)

•  Soin du visage Fondamental de la Mer adapté  

à chaque type de peau (60 min)

Les soins proposés au sein de nos parenthèses  
ne sont pas modiiables.

À offrir
ou à  

s’offrir !
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prendre soin de soi 
pour être heureux.

Les épilations* femme
• Demi-jambes ......................................................................................22 €

• Jambes entières ................................................................................ 32 €

• Maillot classique ................................................................................ 15 €

• Maillot semi-intégral ......................................................................25 €

• Maillot intégral....................................................................................28 €

• Aisselles ....................................................................................................14 €

• Bras .............................................................................................................20 €

• Lèvres ou sourcils ou menton ................................................ 12 €

• Demi-jambes et maillot classique .......................................35 €

• Demi-jambes, maillot classique et aisselles .................48 €

• Demi-jambes, maillot semi-intégral et aisselles ........ 57 €

• Jambes entières, maillot classique et aisselles ........... 57 €

• Jambes entières, maillot semi-intégral et aisselles .... 67 €

Les épilations* homme
• Aisselles ................................................................................................... 15 €

• Torse ..........................................................................................................25 €

• Dos ..............................................................................................................25 €

• Épaules .................................................................................................... 15 €

• Jambes entières ................................................................................35 €

*Il est vivement déconseillé dans les 24h avant et après l’épilation,  
de s’exposer au soleil, efectuer un gommage, porter des matières 
synthétiques sur la ou les zones concernées
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La vie au Boudoir

• Les soins se font uniquement sur réservation.

•  Pour respecter la quiétude des lieux, les téléphones portables sont interdits ou à mettre impérativement en 
silencieux.

• Toutes nos prestations sont mixtes.

•  La durée indiquée pour nos soins comprend un temps de déshabillage et d’habillage.

• Les abonnements sont nominatifs.

•  Merci de bien vouloir nous prévenir impérativement 24 heures à l’avance pour tout changement ou annulation.

•  Tout rendez-vous non décommandé dans ce délai sera facturé intégralement.

•  Merci de respecter les horaires des rendez-vous, dans un souci de détente et de satisfaction optimale, il vous 
est demandé d’arriver 15 minutes avant le début de votre soin.

•  En cas de retard, nous serions dans l’obligation de réduire la durée de votre soin ain de ne pas décaler 
l’ensemble des rendez-vous suivants.

•  Tout comportement ou attitude inapproprié entraînera l’exclusion immédiate et déinitive de l’établissement.

•  La direction se réserve le droit de procéder à la fermeture des diférentes infrastructures pour besoin d’entretien, 
vériications techniques et manifestations professionnelles.

•  Les prix de cette brochure s’entendent TVA incluse et peuvent être sujets à modiication.

•  Vos afaires personnelles sont sous votre responsabilité et la direction ne peut être tenue pour responsable en 
cas de perte, vol ou détérioration d’objets personnels au sein du Boudoir.

RENSEIGNEMENTS & RÉSERVATIONS

LE BOUDOIR BLEU PAR NATURE®

6 rue de Rémusat - 31000 Toulouse

Tél. : 05 61 73 36 06

e-mail : leboudoir@terredepastel.com
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Pastelier écoresponsable,
Terre de Pastel déploie un concept

global unique au monde :

•  Champs de Pastel écoresponsables en Occitanie, production de 
feuilles, graines et miel de Pastel.

•  R&D d’exception sur les propriétés cosmétiques de la feuille de 
Pastel.

•  Manufacture du Pastel : ateliers intégrés de confection, teinture, 
impressions et bijoux.

•  La marque écoresponsable occitane Bleu Par Nature® : créations 
innovantes, cosmétiques certifiées bio* & trésors du Pastel 
fabriquées en Occitanie.

•  Lieu d’exception à Toulouse Labège, plus de 2000 m2 dédiés au 
Pastel.

*COSMOS ORGANIC certiié par Ecocert Greenlife selon le référentiel COSMOS.

une merveilleuse  
parenthèse de douceur  
dans un lieu d’exception.

Conditions Cartes Cadeaux

• Nos cartes cadeaux ont une validité de 1 an à compter de leur 
mois d’achat.

• Elles sont valables uniquement sur les prestations.

• Elles ne sont ni échangeables, ni remboursables et ne pos-
sèdent aucune valeur marchande.

• En cas de perte ou de vol, elles ne pourront être ni remboursées 
ni remplacées et l’établissement ne pourra pas être tenu respon-
sable de la consommation efectuée par une tierce personne.

• Il est impératif de nous donner la carte cadeau le jour du rendez- 
vous et de vous présenter à l’accueil de spa 15 min avant l’heure 
du soin.

• En cas de retard, nous serons dans l’obligation de réduire la  
durée de votre soin ain de ne pas décaler l’ensemble des rendez- 
vous suivants, sans compensation inancière ou rembourse-
ment même partiel.

• À expiration du délai d’un an, un ajournement de 6 mois 
maximum pourra être possible avec un supplément de 25 % du  
montant de la carte.

• Dans ce cas, les rendez-vous ne pourront être pris qu’en  
dehors des week-ends, des jours fériés et des vacances scolaires.

• Au-delà de ces 6 mois supplémentaires, la carte cadeau sera 
déinitivement perdue et ne pourra faire l’objet d’un quelconque 
remboursement.
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6, rue Charles de Rémusat - 31000 TOULOUSE

05 61 73 36 06

leboudoir@terredepastel.com

du lundi au samedi de 10h à 19h30
sur rendez-vous au 05 61 73 36 06

•

leBoudoir

Spa

629, rue Max Planck 

31670 LABÈGE

05 62 88 36 79

Maison du Pastel

9, place d’Assézat

31000 TOULOUSE

05 34 33 53 02

Muséum du Pastel

629, rue Max Planck 

31670 LABÈGE

05 62 88 01 82


